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"Descobrir a doenca em fase inicial, por
enquanto, é uma utopia", diz pneumologista

Tecnologia permite a detec¢ao precoce do tumor, mas nao esta disponivel na rede publica
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Hugo Goulart de Oliveira, pneumologista e coordenador da equipe do Nicleo de Tratamento do Enfisema do Hospital Moinhos de Vento,

chama atencao para a necessidade de detectar e tratar ocancer de pulmao desde cedo.

Rio Grande do Sul é lider em mortes por cancer de pulmio no Brasil

Zero Hora — Qual a situacio do diagnéstico atualmente?

Hugo Goulart de Oliveira — O cincer é muito mais lento do que a gente imagina. Em média, 10 anos é o tempo de evolugio da doenca.
O momento entre a detecgdo e o tratamento é um tempo curto, demora em média um ano. Infelizmente nosso sistema de satide nio
prioriza o atendimento para esses pacientes, pois esses casos competem com outras doencas que estdo lotando o SUS, como pneumonia e

casos mais avancados de cancer.

ZH — Quais as perspectivas de avancos no tratamento da doenca?

Oliveira — E um grande dilema o momento do diagnéstico. Geralmente ocorre tardiamente. Ja o diagnostico precoce é quando
conseguimos fazer uso da tecnologia para descobrir a doenga em fase inicial, a tempo de curar sem cirurgia. Mas por enquanto, isso é uma
utopia. Nao ha como fazer em toda a populacao, pela falta de equipamentos. Identificar lesdes iniciais por métodos de imagem e endoscopia

é uma tendéncia para o futuro. O que esta ao nosso alcance é fazer a populacdo entender a importancia do acompanhamento médico.

Hoje, com os tratamentos e cirurgias, a pessoa pode voltar a ter uma vida muito proxima a que tinha antes. Para isso é importante suporte

de psicolégico, nutricao e fisioterapia. Além de se recuperar, da para viver até melhor do que antes.
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Rio Grande do Sul é lider em mortes por cincer de pulméao no Brasil
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